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NAVOD K POUZITI

NORMISON® uéni sprej

Zdravotnicky prostredek

Co je NORMISON usni sprej?
NORMISON us$ni sprej slouzi k preventivni a doprovodné terapii pfi zanétech zevniho
zvukovodu, zejména pfi CastéjSim a déle trvajicim pobytu ve vodé.

Co je obsazeno v NORMISON usni sprej?
NORMISON us$ni sprej obsahuje izopropylalkohol, vodu, kyselinu octovou a dexpanthenol.

Jak NORMISON usni sprej funguje?

PFilis vysoka vlhkost a pfili§ vysoka alkalickd hodnota pH podporuje vznik zanétu zevniho
zvukovodu. Zejména po intenzivnim kontaktu s vodou je proto odstranéni vihkosti dulezitym
opatfenim k zabranéni zanétd. Unikatni slozeni NORMISON usniho spreje zajistuje,
aby se kozni povrch zevniho zvukovodu rychle ususil. Obsazené kyselé komponenty napomahaiji
rychlé regeneraci a udrzeni pfirozené kyselého ochranného povrchu kuze.

Obsazeny dexpanthenol poskytuje kzi jesté dalsi, specialni ochranu navic.

Oblasti pouziti — kdy byste méli pouzit NORMISON usni sprej?

» K prevenci zanétd zevniho zvukovodu, zejména pfi CastéjSim nebo déle trvajicim pobytu
ve vodé, jako napf. po plavani, koupani, potapéni, vodnich sportech.

> Jako doprovodna terapie v ramci medikamentosniho léCeni zanétd zevniho zvukovodu.

Pouzivani béhem téhotenstvi a kojeni neprovazeji zadné pochybnosti.
NORMISON usni sprej je uréen pro pouziti dospélymi osobami a détmi od 3 let véku.

Davkovani a zpusob aplikace — jak byste méli NORMISON usni sprej aplikovat?

Po pobytu ve vodé (sladké nebo slané) doporu€ujeme nastrikat do zvukovodu: U dospélych
2-3 stfiky, u déti 1-2 stfiky. Poté sklonte hlavu ke strané a nechte nastfikanou tekutinu v uchu
pusobit po 20-30 sekund. Po opétovném narovnani hlavy setiete vytékajici tekutinu a zbylou
tekutinu zUstavajici ve zvukovodu nechte vstiebat. Cely proces opakujte i ve druhém uchu.
NORMISON usni sprej ma mit pfed pouzitim pokud mozno télesnou teplotu.

PFi silné ulpivajicim uSnim mazu, koznich lupech anebo jinych usazeninach doporucujeme
pred pouzitim NORMISON u$niho spreje nejprve vycistit zevni zvukovod s CERUSTOP usnim
olejem.

Kdy se nesmi NORMISON usni sprej pouzivat?
» Jste-li precitlivéli (alergicti) na nékterou latku obsazenou v pfipravku.
» Priperforované bubinkové blané (otvor v bubinku).

Mozné vedlejsi ucinky/interakce
NORMISON usni sprej muze pfi lehce podrazdéném zevnim zvukovodu vyvolat pocit paleni.
Studie interakci s jinymi produkty nebyly provedeny.

Informace pro bezpecné pouziti

NORMISON us$ni sprej je zdravotnicky prostfedek. PFi uSnich bolestech musite neprodlené
vyhledat Iékafskou pomoc!

Zvukovody nesmite mechanicky Cistit, ani je ucpavat vatou!

NORMISON us$ni sprej se nesmi uzivat vnitfné, ani stfikat do oci!

Lahvi¢ka musi byt stale uzaviena a uchovavana mimo dosah déti!
Velikost baleni: 10 ml lahvi¢ka s rozstfikovacem. 1 vstfikovana davka = 0,1 ml.
Doba pouzitelnosti: viz datum pouzitelnosti uvedené na obalu. Po prvnim otevfeni lahvicky

pfipravek nepouzivejte déle nez 8 tydna.
Pokyny pro skladovani: Neskladovat pfi teploté nad 25 °C. Vyzaduje ochranu proti svétlu.

Vyrobce: MoNo chem-pharm Produkte GmbH, Leystrasse 129, 1200 Vider, Rakousko C €
Distributor: SIGMAPHARM Arzneimittel GmbH, LeystralRe 129, 1200 Videri, Rakousko
Distributor v Ceské republice: Agency MM Health s.r.0., U vily 463, 691 05 Zajeci

Stav informaci: bfezen 2021

Pouzité symboly:

[ Dodrzujte navod k pouziti! wl yrobce Sarze = Spottebuijte pred
1 Neskladovat pfi teploté nad 25 °C %% Chraiite pred svétiem
sk

NAVOD NA POUZITIE

NORMISON® usny sprej

Zdravotnicka pomdcka

Co je NORMISON usny sprej?
NORMISON usny sprej slizi na preventivnu a podpornu terapiu pri zapaloch vonkajSieho
zvukovodu, najma pri CastejSom a dlhsie trvajucom pobyte vo vode.

Co obsahuje NORMISON usny sprej?
NORMISON usny sprej obsahuje izopropylalkohol, vodu, kyselinu octovt a dexpanthenol.

Akt funkciu ma NORMISON usny sprej?

Prili§ vysoka vlhkost a prili§ vysoka alkalicka hodnota pH podporuje vznik zapalu vonkajsieho
zvukovodu. Najmé po intenzivnom kontakte s vodou je preto odstranenie vlhkosti dolezitym
opatrenim k zabraneniu zapalov. Unikatne zloZzenie NORMISON u$ného spreja zaistuje,
aby sa kozny povrch vonkajSieho zvukovodu rychlo osus$il. Obsiahnuté kyslé komponenty
napomahaju rychlej regeneracii a udrzaniu prirodzene kyslého ochranného povrchu koze.
Obsiahnuty dexpanthenol poskytuje kozi eSte dalSiu, Specialnu ochranu naviac.

Oblasti pouzitia — kedy by ste mali pouzit NORMISON usny sprej?

» Na prevenciu zapalov vonkajSieho zvukovodu, najma pri ¢astejSom alebo dlhSie trvajucom
pobyte vo vode, ako napr. po plavani, kipani, potapani, vodnych $portoch.

> Ako podporna terapia v ramci medikament6zneho lie€enia vonkajSieho zvukovodu.

Neexistuju ziadne pochybnosti tykajlce sa pouzitia pocas tehotenstva a dojcenia.
NORMISON usny sprej je uréeny na pouzitie u dospelych a deti od 3 rokov.

Davkovanie a sposob aplikacie — ako by ste mali aplikovat NORMISON usny sprej?

Po pobyte vo vode (sladkej alebo slanej) odpori¢ame nastriekat do zvukovodu: u dospelych
2-3 vstreky, u deti 1-2 vstreky. Potom naklorite hlavu na stranu a nechajte nastriekanu tekutinu
v uchu pdsobit 20-30 sekund. Po opatovnom narovnani hlavy zotrite vytekajucu tekutinu a zvySnu
tekutinu, ktora zostala vo zvukovode nechajte vstrebat. Cely proces opakujte aj v druhom uchu.
NORMISON u$ny sprej ma mat pred pouzitim pokial mozno telesnu teplotu.

Pri silne stvrdnutom u$nom maze, koznych lupinach alebo inych usadeninach odporic¢ame
pred pouzitim NORMISON us$ného spreja najprv vycistit vonkaj$i zvukovod CERUSTOP usnym
olejom.

Kedy by ste nemali NORMISON usny sprej pouzivat'?
> Ak ste precitliveni (alergicki) na niektoru latku obsiahnutt v pripravku.
» Pri perforovanej bubienkovej blane (otvor v bubienku).

Mozné vedlajsie ucinky/interakcie
NORMISON usny sprej mbze prilahko podrazdenom vonkajSom zvukovode vyvolat pocit palenia.
Skusania interakcii s inymi produktami sa nevykonali.

NORS-CS10-BP-02




Informacie pre bezpe¢né pouzivanie

NORMISON usny sprej je zdravotnicka pomdcka. Pri usnych bolestiach musite bezodkladne
vyhladat lekarsku pomoc!

Zvukovody nesmiete mechanicky Cistit, ani ich upchavat’ vatou!

NORMISON usny sprej sa nesmie uzivat vnutorne, ani striekat do oci!

Flasti¢ka musi byt stale uzavreta a uchovavana mimo dosahu deti!

Velkost balenia: 10 ml flasticka s rozpraSovacom. 1 rozprasovacia davka = 0,1 ml.

Doba pouzitelnosti: pozri datum exspiracie uvedeny na obale. Nepouzivajte dlhSie ako 8 tyzdriov
po prvom otvoreni.

Pokyny na skladovanie: Neskladujte pri teplote vy$Sej ako 25 °C. Chrarite pred svetlom.

Vyrobca: MoNo chem-pharm Produkte GmbH, Leystrasse 129, 1200 Viederi, Rakusko c €
Distributor: SIGMAPHARM Arzneimittel GmbH, 1200 Viederi, Rakusko B
Distributor v Slovenskej republike: Agency MM Health SK s.r.0., Sokolska 38, 900 89 Casta

Stav informacii: marec 2021
Pouzité symboly:

Pred pouZitim si pozorne pregitajte navod na pouZitie! wl Vyrobca Sarza
& Spotrebujte pred 4~ Neskladuite pri teplote vy$sej ako 25 °C %5 Chraite pred svetlom
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